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Policy och praktik i skolan

av Tobias Elgan och Hakan Leifman, STAD 2010

For att undersoka i vilken omfattning skolor har en
skriftlig policy som berér detta problem, vilkka atgdrder
som vidtas ndr detta problem uppmadrksammas, samt
huruvida och i vilken omfattning skolor identifierar dessa
elever, har en enkdt skickats ut till totalt 443 gymnasie-
och grundskolor med verksambhet f6r skolar 7-9.

Resultaten presenterades den 2 september i Stockholm
och i tidskriften Health Policy hosten 2010.
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Policy och praktik i skolan

<4 Totalt har 294 respondenter svarat pd enkdten,
motsvarande en svarsfrekvens pé& 66%.

<4-En dryg tredjedel av respondenterna har medverkat i
fortbildning kring barn i missbruksmiljé

<4En tredjedel av de svarande skolorna har en skriftlig policy

<4Ndstan tre figrdedelar av skolorna har identifierat barn
med denna problematik

Policy och praktik i skolan

<4 Av resultaten framgadr dven att manga respondenter ¢r
medvetna om problemets utbredning men understryker
svarigheter i aft identifiera dessa barn.

<4 Dessutom kdnner sig mdanga respondenter inte trygga i
rollen av att behoéva konfrontera elever och inte minst
deras foraldrar.

4Mdanga respondenter dr av uppfattningen att de sjdlva,
och skolpersonal i allmdnhet, behéver fortbildning i
amnet.
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JUNIS fick medel av FHI (2012) for att utveckla en handbok for skolor att
arbeta med Barn i familjer med missbruk i synnerhet...

Nationellt kompetenscentrum anhoriga bedriver ett utvecklingsarbete
(2012-2014) kring Barn som anhoriga...

Socialstyrelsen har tagit fram ett faktamaterial om Barn som anhériga
(2013) och ett version riktad till forskola och skola kommer ut 2014...

Skolverket genomfor (2012-2015) insatser for en forstdrkt elevhdlsa ddr bl a

fortbildningsinsatser om Barn som anhdriga ingdr... ¢"“
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® En praktisk manual for skolan.
® Ge kunskap och handfasta tips.

® Hur skolan kan arbeta strukturerat
med att uppmdrksamma och vid
behov ge barn som anhdériga stod
och rdd.

® Testas i skolor och fdrdigstdlls med
dessa pilotskolors synpunkter och
erfarenheter.
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Olika svarigheter men anda
mycket gemensamt

® Oro
® Familjehemligheter

® Tystnad och obesvarade fragor

® Ansvar
e Skuld
® Skam

Socialstyrelsen;
Barn som anhoriga (2013)

Foraldrars tillganglighet
Familjeklimat

Vardag
Oforutsagbarhet

Flera svarigheter samtidigt
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Yttre ramar,
styrdokument

socialtjanstlagen
skollagen

halso- och sjukvardslagen
skolans handlingsplaner

kommunens styrdokument
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Vilket behov av stod
finns?

| forsta hand ar det givetvis
grundlaggande att minska eller
eliminera de riskfaktorer som ar
mojliga att paverka — som vald,
foraldrars missbruk/beroende
och psykiska ohalsa, konflikter i
familjen etc.

Viktiga riskfaktorer:
foraldraférmagan, familjeklimatet
och foraldrarnas psykiska halsa.

Viktiga skyddsfaktorer:
Omgivningens stod, foralder, -
andra vuxna, natverk. .2 D2
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Handbokens olika delar

Fakta om barn i familjer med
missbruk och barn som anhoriga.

Om yttre ramar, lagstiftning,
styrdokument, maldokument,
anmalningsplikt mm och rutiner pa
skolan/kommunen.

Skolans roll och majligheter for
barn som anhoriga.

En inblick i forebyggande arbete
och vilka stodmetoder som finns.
Fokus pa risk- och skyddsfaktorer.

Om hur man skapar och
implementerar en policy.

En utkast till policy skrivs ner och
en handlingsplan gors.
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