
 

 
 
 

Patientens namn: ________________________________ Födelsedatum:_________________ 

Barnets födelseår och kön  ________________________  

Föra barnen på tal – miniversion 

Datum:……………..   Intervjuare: …………………………………………. 
 
� gjord � gjord � ej gjord 

 

B  Kartlägg barnets situation 
 
• Hur är barnet som person; styrkor, sårbarheter? � gjord � ej gjord 

(Se åldersspecifika bilagor i den längre ”Föra barnen på tal”. ) 

• Kompisrelationer. Hur ser det ut? Förändringar? � gjord � ej gjord 
• Intressen. Finns det? Förändringar? � gjord � ej gjord 
• Skola, förskola, mobbning � gjord � ej gjord 

 

C  Barnets förståelse om förälderns situation  
 

• Vad tror föräldern att barnet vet, förstår eller tänker 
om förälderns sjukdom? � gjord � ej gjord 

• Hur har man pratat om förälderns sjukdom med barnet? � gjord � ej gjord 
• Vad har barnet sett och upplevt? Förälderns impulskontroll? � gjord � ej gjord 

t.ex. utbrott, våld. 
 

D  Skyddsfaktorer för barnet 
 

• Information om skyddande faktorers betydelse för barnet; � gjord � ej gjord 
      Intressen, skola, relationer utanför hemmet, andra vuxna.  
 Öppenhet, kommunikation och förståelse inom familjen  
 om sjukdomen. Hur kan föräldern berätta för barnet/prata 
 med barnet om sin sjukdom och behandling?  
 Hur avlasta barnets eventuella skuldkänslor? Ge handboken  
 till föräldern – ni kan prata utifrån den. 
• Skyddsfaktorer för det här barnet  
………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 
 

E  Eventuell oro för barnet 
 

• Samtal om eventuell oro för barnet. Vem är orolig? Orsak? � gjord � ej gjord 
. …………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………. 
 

F  Rekommenderade åtgärder, övriga kommentarer 
 

• T ex lång intervention, nätverksmöte, remiss till  � gjord � ej gjord 
 annan instans (BUP, Socialtjänsten) 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 A  Beskriv metoden 


