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Gemensam problemlosning

Ursprungligen utformad for barn och vuxna i behov av
sarskilt stod (Granlund, 1988; Bjorck-Akesson &
Granlund, 2000) och vidareutvecklad i olika omgangar
och for olika andamal, framfor allt for AKK-insatser.
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Gemensam problemlosning - ett
natverksarbete

 for att skapa en gemensam uppfattning om en
persons satt att kommunicera

 tillsammans formulera mal att strava mot for att
oka personens delaktighet

 regelbunden uppfoljning av hur malen uppfylls
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- tva faser - Kartlaggningsfas och Atgardsfas.

» viktiga personer fran familj, boende, personlig
assistans och verksamheter som personen ar med |,
deltar och samverkar | natverket.
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Kartlaggningsfasen

» startar med ett gemensamt natverksmote

* en person | natverket leder diskussionen och en
antecknar pa white board eller stort papper, sa att
alla kan se.

» Kartlaggningen skrivs in | "tabell
KARTLAGGNINGSFAS”.
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Kartlaggning



Kartlaggning



Kartlaggning
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- Eriks natverk/omgivning saknar
kunskaper om alternativa
kommunikationsstad.

- Ingen vet hur bra Erik uppfattar och
forstar tal

- Natverket runt Erik tolkar och
besvarar inte hans signaler pa samma
catt

Korta minnesanteckningar
Viktig aktuell information:

Ovrigt:
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Atgardsfasen

forsta natverksmotet: de mal man valt att starta med delas upp |

olika steg

« natverket kommer overens om hur de ska ga tillvaga for att na
varje mal

» natverket foljer upp malen och tillvagagangssatten vid
regelbundna moten (max 3 manader mellan motena)

« nar det behovs kommer man dverens om andringar for att na det
aktuella malet

Atgarderna skrivs in i "tabell ATGARDSFAS”.
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Atgardsfas
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Atgardsfas
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Atgiardsfas
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bild i varje hérn av en matta
nat, som kardborre fister pa.
tera alla 4 bilderna for Erik.
vilja genom att titta pd, stricka
-eller ta den bild han vill ha

Iket instrument han vill anvinda
iktiviteten.

Lexikon" och férsdker enas om hur
signalerna ska tolkas, bekriftas och
beskrivas i kommunikationspasset.

- titta pd exempel och skriv ut mallen fér
kommunikationspass fran Darts hemsida.
Légg ett ex hos fordldrarna, pa Eken och
hemma for alla som k&nner Erik val, att
fylla pa forslag i.

- pappa, Johan och Eva bestimmer méte
for att sammanstalla vilka forslag som ska
tas med. De kommer dverens om vem
som fardigstaller text, bilder och utskrift.
- det fardiga kommunikationspasset fasts
pa lampligt satt pa Eriks rullstol.

- ansvariga hjalper Erik att visa passet for
andra genom att sdga t.ex. "ska vi visa
boken om dig fér NN?”

- NN laser sedan tillsammans med Erik ur
kommunikationspasset.

ch Karin (hemma) Eva (Eken)

Pappa, Johan och Eva (Eken)

ikation. Omgivningen kan inte forvinta sig egna initiativ frdn honom, men
1 bérjan ansvarar kontaktpersonerna fér anvandningen av
de satt. Anvandningen sprids sedan till dvriga inblandade
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bildstod.se eller foto (ungefar 4x4 cm,
alla lika stora).

- sétta kardborreremsa lodritt pa ett
stort papper/tavla

- sitta kardborre pa baksidan av
bilderna.

Kontaktperson pa respektive stille
satter upp dagens aktiviteter pa Eriks
dagsschema. Gar igenom vad som ska
handa under dagen och visar och
berattar pa varje enskild aktivitet |
anslutning till att den ska bdrja. Nar
aktiviteten ar slut tar hen bort bilden
och visar pa nésta aktivitet.

- satt 1 bild i varje hérn av en matta
eller annat, som kardborre faster pa.
-presentera alla 4 bilderna for Erik.

-lat Erik valja genom att titta pa, stricka
sig efter eller ta den hild han vill ha
alltsa vilket instrument han vill anvénda
i musikaktiviteten.

Lexikon” och farséker enas om hur
signalerna ska tolkas, bekraftas och
beskrivas i kommunikationspasset.

- titta pa exempel och skriv ut mallen fér
kommunikationspass fran Darts hemsida.
Lagg ett ex hos farildrarna, pd Eken och
hemma for alla som kdnner Erik val, att
fylla pa forslag i.

- pappa, Johan och Eva bestdmmer mote
for att sammanstalla vilka forslag som ska
tas med. De kommer dverens om vem
som fardigstiller text, bilder och utskrift.
- det fardiga kommunikationspasset fasts
pa lampligt sdtt pa Eriks rullstol.

- ansvariga hjdlper Erik att visa passet for
andra genom att s3ga t.ex. “ska vi visa
boken om dig fér NN

- MM ldser sedan tillsammans med Erik ur
kommunikationspasset.

Ansvariga

Johan och Karin (hemma) Eva (Eken)

Johan och Karin {(hemma) Eva (Eken)

Pappa, Johan och Eva (Eken)

Korta minnesanteckningar

Viktig aktuell information:
Forandringar i GAS sedan forra mote:
Ovrigt:

Samtalspartnern ar valdigt viktig fér Eriks kommunikation. Omgivningen kan inte férvanta sig egna initiativ frdn honom, men
alla ska vara uppmarksamma pad hans signaler. Fran bérjan ansvarar kontaktpersonerna for anvandningen av
kommunikationsverktygen, for att hitta ett passande sdtt. Anvandningen sprids sedan till dvriga inblandade
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Korta anteckningar vid varje
uppfoljning

Inte for "pratiga” anteckningar. Ska ge en snabb overblick.
Det mesta av arbetet ska kunna utlasas ur tabellen.

* Viktig aktuell information:

* Forandringar i GAS sedan forra motet:
» Ovrigt:
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Behov av att jobba med nya
problembeskrivningar och mal?

Behovs en ny kartlaggning?
Har forutsattningarna forandrats?
Behover ni jobba mot nya mal?

Jobba inte allt for lange med samma mal! Kom overens i
natverket om nar ni ar nojda och/eller om ni ska borja om.
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Tack for att ni lyssnat!
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