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Vi ar Anhorigas Riksforbund

Anhorigas Riksforbund ar Sveriges enda riksorganisation som arbetar for att
torbattra livsvillkoren f6r anhoriga oavsett vilken alder eller diagnos den
narstaende har.

Forbundet bildades 1996 och ar en partipolitiskt och religiost oberoende
intresseorganisation.

Tva huvuduppgifter
* Att stodja anhoriga.

* Att driva opinion for battre villkor.
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Vara mal
Anhérigas Riksforbund har som mal att

* stodja anhoriga 1 deras utsatta situation samt tillvarata deras intressen och
darigenom bidra till en battre livskvalitet f6r anhoriga och narstaende.

* verka for att medlemsforeningar bildas samt stodja dessa 1 deras verksamhet.

* paverka samhallet sd att anhorigas situation uppmarksammas och
uppvarderas.

e genom utbildnings- och informationsinsatser na storre forstaelse och
vardering av anhorigas arbete.

* vara delaktig 1 och frimja adekvat, aktuell forskning och utveckling nationellt
och internationellt.
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Medlemsforeningar

*  Omkring 45 medlemsforeningar.

* Drygt 4 000 medlemmar.

Olika medlemskategorier
* Medlem 1 medlemsforening.
e Direktansluten medlem.

* Stodjande medlem (organisationer,
foreningar och foretag). Uiz St TR
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Uppdrag Anhorig

2019 medel fran Jamstilldhetsmyndigheten: Uppdrag Anhorig I

2025 medel fran Socialstyrelsen: Uppdrag Anhérig 11
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Processen till fardig bok

 Skrivarworkshops
* Intervjuer

e Inskickade berattelser

Uppdrag anhorig |l
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Att kopa boken

- 100 kr/bok idag!

- Annars 150 kr ink. frakt/bok pa hemsidan.
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www.anhorigasriksforbund.se

info@anhorigasriksforbund.se
Tel:010-155 70 60
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