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Fyrtiosju kromosomer
i en vattendroppe

ett människofrö
gror i mörkret

vita, oskrivna blad
väntar att fyllas

ett hjärta
slår för livet

längtan att finns till
älska, bli älskad

ett barn
utan röst sparkar

”Här är jag!”
vem vill ta emot?



Anhörig – ett uppdrag för livet

Om rollen som anhörig, den kompetens och insikt som växer med livet, om kraften och otillräckligheten, 
hur vi tillsammans gör den rollen starkare och värnar det mänskligas rätt och värde.



Hjälp!

Jag kan ju 
INGENTING …!



Vem är du 
som känns så liten

när du ligger i min famn?

Som en gåva 

har du  kommit

och jag smakar 

på ditt namn …

… vem är jag???





”En obildbar sinnesslö, antingen det är ett barn eller en vuxen, är ofta mer beklagansvärd när 

han vistas i sitt eget hem, där han är omgiven av all den ömhet föräldrar vanligtvis slösar över ett 

missgynnat barn, än på en specialanstalt. En sådan patient utsätts ofta för en alldeles meningslös 

och onödig press, då ambitiösa föräldrar försöker tvinga fram något som inte finns …” 

Dagen 1958-01-23 (ur boken s 50)

”Det säger sig självt att 

idioterna behöva omhändertas 

på särskilda anstalter.”

Hemmets läkarbok 1949

(ur boken s 48)



Vem lärde 

mig det?

Vi är av 
samma 

sort! 



Vi är av 
samma 

sort! 



Alla människors lika värde …

… vi låg ju 

i samma 

mage?



Allt är inte möjligt …

… även om man vill!!!



”En obildbar sinnesslö, antingen det 

är ett barn eller en vuxen, är ofta 

mer beklagansvärd när han vistas i 

sitt eget hem, där han är omgiven 

av all den ömhet föräldrar 

vanligtvis slösar över ett 

missgynnat barn, än på en 

specialanstalt. En sådan patient 

utsätts ofta för en alldeles 

meningslös och onödig press, då 

ambitiösa föräldrar försöker tvinga 

fram något som inte finns …” 

Dagen 1958-01-23 (ur boken s 50)



Dadda      Diddi Doddo

Nanna Babba
Bobbo  

Gagga  



Vad är svårigheten …?

Ord-

förrådet

Sid 101



3. Alla har (minst) en talang …

… och rätt stöd gör den MÖJLIG!



?Tummen och pekfingret
finner varandra
ett under
bland många andra

Du trodde väl inte
att det var självklart?



Läsa, skriva,
räkna – ej 
för abstrakt

Läsa, skriva
enklare ord, 
självupplevt

Förstå
enklare ord –
ej läsa, skriva

Enbart AKK

LINDRIG IF

9-12 år

MEDEL-

SVÅR IF

6-8 år

SVÅR IF

3-5 år

MYCKET 

SVÅR IF

0-2 år

kunskapsguiden.se



h
e

j

hej



h

Ur Forskning om 

funktionshinder pågår 1-25







Personlig kännedom

… genom HELA LIVET …



Ur LSS-lagen

5 § Verksamhet enligt denna 
lag skall främja jämlikhet i 
levnadsvillkor och full 
delaktighet i samhällslivet för 
de personer som anges i 1 §. 
Målet skall vara att den 
enskilde får möjlighet att
leva som andra.

6 § Verksamheten enligt denna 
lag ska vara av god kvalitet och 
bedrivas i samarbete med 
andra berörda samhällsorgan 
och myndigheter. 
Verksamheten ska vara 
grundad på respekt för den 
enskildes 
självbestämmanderätt och 
integritet. Den enskilde ska i 
största möjliga utsträckning ges 
inflytande och 
medbestämmande över 
insatser som ges.

Den enskilde skall genom insatserna tillförsäkras goda levnadsvillkor. Insatserna skall 
vara varaktiga och samordnade. De skall anpassas till mottagarens individuella behov 
samt utformas så att de är lätt tillgängliga för de personer som behöver dem och stärker 
deras förmåga att leva ett självständigt liv. Lag (2005:125).



”En obildbar sinnesslö, antingen det är ett barn eller en vuxen, är ofta mer beklagansvärd när 

han vistas i sitt eget hem, där han är omgiven av all den ömhet föräldrar vanligtvis slösar över ett 

missgynnat barn, än på en specialanstalt. En sådan patient utsätts ofta för en alldeles meningslös 

och onödig press, då ambitiösa föräldrar försöker tvinga fram något som inte finns …” 

Dagen 1958-01-23 (ur boken s 50)

”Det säger sig självt att 

idioterna behöva omhändertas 

på särskilda anstalter.”

Hemmets läkarbok 1949

(ur boken s 48)

Alla människors lika värde …



Sid 61
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