Familjebaserat anhorigstod




Syfte med familjebaserat anhorigstod

Oppnar upp for dialog i familjen

. 8 Anhdriga kanner sig delaktiga

= M@jliggér information till “barn som anhériga”
~ 1 Minska oro och angest hos anhériga L)/
.~ @ Lyfter av skuld, oro och skam (sos-syndromet)

| [ @ Gemensam information om sjukdomen, symtom och
| konsekvenser

. @ Gemensam information om kommunens stodinsatser




Informationsmapp att ta med hem

1. Demensskoterska .
2. Anhérigstod :
3. Anhoriggrupper
4. Anhorigvardarkort
5. Facebook for unga anhoriga
6. Mora kommuns stédinsatser inom demensvarden
7. Grindstugan, dagverksamhet
8. Mora/Orsa demensforening

[~ 9. Levnadsberéttelse
-1/ / 10. Information om &ldreomsorgen

A/ 11. Avgifter
12. Godmanskap
13. Bostadsanpassning
- 14. Fardtjanst/sjukresor
~ 15. APO Dos
| 16. Munhélsa/tandvard

~ 17. Stod till anhériga Socialstyrelsen / Nka /

‘ Anhorigas Riksforbund
18. Mora kommuns klagomal
19. Landstingets klagomalsblankett
20. Lex Sara/Maria




Vilka ar med fran kommunen?

Anhorigkonsulent
Demensskoterska
Bistandshandlaggare

projekt 2012
lakare fran vardcentral /minnesmottagning




Inga tidigare insatser fran
kommunen

den narstaende

Hur gar vi vidare?




Vem kan bjudas In till en traff?

~ Make, maka, barn,
AN barn barn, god van, granne NS

MORA



"Barn som anhorig”
Att fa finnas med nar vuxna pratar

AN |

Att tjuvlyssna skapar egna .

Kolla av att man
"hanger med”

AT Att & komma till tals




Inga granser

satt

Sattet att samtala




Nar narminnet har gatt sonder

Kanslorna

Kroppsminnet




Att som barn/barnbarn fa k&dnna sig behévd
underlattar for ett besok hos den som har
‘dprabbats av demenSSJukdom
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Tack for att ni har lyssnat

lena.broman@mora.se



mailto:lena.broman@mora.se

