
     
     

   

   
      
     

 

 
  

  

 
  

  
 

  
  

 En barndom med missbruk  
och psykisk ohälsa i familjen  
– hur gör vi skillnad?  



     
     

   

   
      
     

 

   
  

  
  

  
  

8% av barnen  

har en förälder som  
fått vård på sjukhus  
på grund av missbruk  
eller psykisk sjukdom  



     
     

   

   
      
     

 

   
  

  
  

  
  

35 miljarder årligen 
 
blir den samhällsekonomiska vinsten 
om ohälsan i gruppen kan sänkas till 
samma nivå som i övriga befolkningen 



     
     

   

   
      
     

 

   
  

  
  

  
  

 
  

  

Det är dubbelt så  
många som går ut nian  
utan fullständiga betyg 
som har en förälder med 
psykisk sjukdom 
 



     
     

   

   
      
     

 

   
  

  
  

  
  

Försörjningsstöd är fyra gånger  
vanligare när en förälder har  
vårdats på sjukhus för missbruk 

 



     
     

   

   
      
     

 

   
  

  
  

  
  

Det är fyra till sju gånger högre risk 
att utveckla ett eget missbruk  
om det finns i familjen under uppväxten 



     
     

   

   
      
     

 

   
  

  
  

  
  

 
  

  

Det är fyra till sju 
gånger högre risk 
att utveckla ett  
eget missbruk om 
det finns i familjen  
under uppväxten 
 



     
     

   

   
      
     

 

   
  

  
  

  
  

Behov av psykiatrisk vård är två  
till tre gånger vanligare när en  
förälder har vårdats på sjukhus  
för psykisk ohälsa 
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