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Vigen till aterhdmtning

Schizofreniférbundets utbildningsprogram

Anki Bard Sandstrom Studieforbundet Vuxenskolan
Ulla Elfving Ekstrom Schizofreniforbundet
Eila UIf Schizofreniforbundet
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Programmen

Anhoriga
Sjalverfarna

Personal

. Gemensam
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©preospect Anhoriga

e Psykisk sjukdom/
funktionsnedsattning

e Pafrestningar

* Stress

* Forlust och sorg

* Hantering

e Stodnatverk
 Forandring — satta mal
* Framatblick
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©prospect  gislverfarna

* Historik

* Valmojligheter
e Aterhamtning
* Delaktighet

* Egen makt
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i projpac Personal

 Samhallsmedborgare
* Stod till aterhamtning
» Reflexion yrkesroll

* Personal mdjliggorare
* Bemodtande
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