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Foraldrar - spadbarn Hagadal

Forebyggande verksamhet i
samverkan mellan Linkopings

kommun och Region Ostergotland

Rad & Stod / BUP
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Minskat
lidande for
familjer och
battre halsa
for barnen
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Foraldrar - spadbarn Hagadal: Da

» 50 familjer per ar. Riskkriterier.

» Personal bestod av fem behandlingsassistenter i dagverksamhet,
en psykolog och en kurator (en forskningsassistent och en
overlakare).

» Dagverksamhet, familjearbete, enskilda samtal/insatser,
natverksarbete samt viss gruppverksamhet.

» Ainsworth skattning av lyhordhet.

» Forskning, uppfoljning via BUP forskaravdelning.
» HSL & SoL

» Delat ekonomiskt ansvar (galler annu).

» Gemensam journalskrivning.
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Hagadal- en verksamhet i samverkan

* Enhetschef

» Psykoterapeut
* Socionom

» Psykolog

_ Region
Oste I‘gOtland  Verksamhetschef

* Gruppledare
« Familjepedagog
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Metoder pa Hagdal

» ADBB (Alarm Distress Baby Scale)
» Circle of security-parenting
» Gruppverksamhet

» ICDP (International Child

Development Programme) -
vagledande samspel

» Marte Meo

Varna vara yngsta, 2019

» PYC (Parenting Young Chilc
» Samtal (individuellt/par)
» Samspelsarbete

» Ovriga metoder (familjekarta,

FIT, gemensamma vardplaneringar,
IPT, MI, KBT, miljoterapi,
natverksarbete, psykosocial
intervention, samarbete med and
aktorer)
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Statistik 2018
» 301 aktuella arenden under aret.

» 173 arenden avslutades under aret.
» 169 nya arenden fordelades under aret.

» 41 deltog i gruppverksamhet.
» 2 arende var bistandsarende.

» Genomsnitt kontakttid 11 manader
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Sammanstallning over remisser 2018

Ringer sjalv 45
BHV/BVC 38
Kvinnohalsan (MVC) 34
Kvinnokliniken (KK) 13
Psykiatri 5
Social- & 2
omsorgsforvaltning

Annat* 32
Totalt 169

*Intern remiss
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Utvardering - uppfoljning

> GHQ'1 2 (General Health Care)

> PSS (Parenting Stress Scale)

> FIT (Feedback Informed Treatment)
> ADBB (Alarm Distress Baby Scale) \

» Brukarundersokningar
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Tack for oss!

Foraldrar -spadbarn
Hagadals
forebyggande
arbete ar en vinst

for samhallet,
familjerna men
framforallt for

barnen! Lena Hallgren Berger

En liten film om samspel

Jaana Salo

Camilla Stromberg
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Forskning/utvardering

» Morelius, E. (2006). Stress in infants and parents. Studies of salivary cortisol, behaviour and psychom
measures. (Avhandling no. 943). Linkopings universitet.

» Risholm Mothander, P., Furmark, C. & Neander, K.(2017). Adding COS-P to treatment as usual in three S
infant mental healths clinics. Scandinavian journal of psychology.

» Sydsjo, G., Wadsby, M., & Svedin, C.G. (2007). Life development for 20 pairs of children with and without
psychosocial problems- A 16- year-long study with follow-up. Nordic Journal of Psychiatry, 61, 19-26.

» Sydsjo, G., Wadsby, M. & Svedin, C.G. (1995). Barn till psykosociala riskmddrar - Fran modrarnas graviditet
barnen dr 8 dr. Radda Barnen: Stockholm

» Sydsjo, G. (1992). Psykosociala riskgraviditeter och deras utfall. (Avhandling no. 350). Linkopings universitet.

» Wadsby, M., Arvidsson,E. (2010). Eight years after - a follow-up study of mothers and children at psychosocialri
who received early treatment: does early intervention leave its mark? Child & Family social work.

» Wadsby, M., Sydsjo, G. & Svedin, C.G. (1998). Evaluation of a shortterm intervention program for psychosocial
risk-mothers and their babies. Nordic Journal of Psychiatry, 61, 501-511).

» Angarne-Lindberg, T., Wadsby, M. (2013). Psychosocial risk-mothers and their babies: Opinions about interactic
treatment. Linkopings universitet.
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