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NKAs forskning och utveckling inom omradet interkulturellt anhorigstod

v'Forstaelse for vad ett interkulturellt perspektiv innebar i relation till att stddja anhoriga
fran olika kulturer och med olika etnisk bakgrund;
v'Stimulera utvecklingen av nya strategier och kulturellt anpassade stddtjanster for
anhoriga som ar immigranter och lever i Sverige;

v'Stodja socialarbetare i utvecklingen av interkulturell kompetens.
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Skillnader och likheter avseende stod till svenskfodda anhoriga




Hinder for migranter anhoriga Nka
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KULTURELLA HINDER

BRIST PA

INFORMATION OM
VARD- OCH
OMSORGSSYSTEMET
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Utmaningar for socialarbetare s et e

KOMMUNIKATIONS-
F UTMANINGAR

SOCIOKULTURELLA
F UTMANINGAR

ORGANISATORISKA
F UTMANINGAR




Interkulturellt anhorigstod frageformular Nka
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1. Finns det skillnader 1 att stodja anhoriga med utlandsk balzrund?

Js S 82% (99)
e =L 18% (22)

Fespondenter: 121

(im ja, valj ett eller flera av foljande pastaenden

it identifiera anhariga R 1% (50}
At involvera 1 olika stédinsatser _ 7% (5]

Sprakbartiirer 87% (86)

Kommunikation och interaktion

B (57
med anhidrga i)

Kulturella och religidza
e — o160

skillmader

finnat, beskry nedan . &% 16
Respandenter: 09



Utveckla strategier Nka

B Utbildning och
undervisning

o Overvinna sprakbarriarer

Familjefokuserad
intervention




Utbildning och kompetensutveckling Nk a
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Formell utbildning och
kompetensutveckling

Mer kulturell mangfald
“erfarenheter fran faltet”




Overvinna sprakbarridrer Nl{a
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Forenkla spraket

Anvanda olika slags alternativa verktyg for att
kommunicera (foton, teckningar, gester)

Var forsiktig med icke-verbal kommunikation

Stalla fragor och upprepa

Anvanda professionella tolkar




Familjefokuserad intervention Nka
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' Hembesdk {5(} Langre moéten

Stalla fragor Ha ett Oppet sinne

‘ ) Acceptera
Lyssna aktivt familjernas
varderingar

Sakerstalla familjens
L forstaelse for
1 sjukdomen

Skraddarsy metoder
for familjesituationen

»
Beratta om metoden

och ta fram
gemensamma mal




Strategier for att forbattra strategier Nka
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ORGANISATORISKA

FORANI?RINGAR INTERN-
(extra tid, extra PROFESSIONELLT
personal och SAMARBETE
ekonomiska
resurser...)
INTERSEKTORIELLT

SAMARBETE
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Tack! Thank you!

Grazie!

chiara.lenza@lnu.se



