
Vilket stöd behövs?



Hur kan teamet ge stöd?

§ Att ge insatser utifrån familjens 
livssituation och frågeställningar

§ Kartläggning av barnets behov och 
nivå.

§ Kartläggning av föräldrarnas 
eventuella behov av stöd i sin 
föräldraroll

§ Utbildning till familjens nätverk



Nätverkets betydelse



Lek vid flerfunktionsnedsättning

§ Förberedelsesignaler
§ Ge barnet gott om tid-vänta på reaktion-bekräfta
§ Förbered material för olika sinnesstämningar
§ Balans mellan aktivitet och vila
§ Anpassa i lek utifrån motoriska svårigheter, ändamålsenlig positionering
§ Viktigt att det är roligt både för barnet och medföljaren
§ Delaktig med andra barn/vuxna 
§ Dokumentera framsteg

ATT TÄNKA PÅ FÖR MEDFÖLJARE



Lekutveckling
• Vad gör barnet? 
• Vad kan medföljaren göra för att locka 

till utveckling?



Förslag och idéer

§ Gungor 
§ Pulka/madrass
§ Musik, dans, sång och ramsor
§ Lilla rummet 
§ Sinnesstimulering
§ Snoezelen-sinnenas rum


