
Arbetar du inom barn‑ eller vuxenpsykiatrin och vill utveckla ett mer 
familjefokuserat arbetssätt? 

Denna kostnadsfria utbildning ger en introduktion till Familjemodellen – ett verktyg som 
stödjer samtal med både barn och föräldrar. 

Familjemodellen  
Stöd för ett familjefokuserat arbetssätt inom psykiatrin

Nationellt kompetenscentrum anhöriga
Tel: 010-358 30 20
E-post: Info@anhoriga.se
www.anhoriga.se

Gå utbildningen här, scanna QR-koden eller besök: 
https://anhoriga.se/familjemodellen

Efter denna introduktion till Familjemodellen har du:
•	 grundläggande kunskap om Familjemodellen
•	 förståelse för hur ett familjefokuserat arbetssätt kan stärka både 

barn och vuxna
•	 en inblick i modellens struktur för samtal som synliggör familjens 

styrkor och behov

Utbildningen är översatt från engelska av Nationellt 
kompetenscentrum anhöriga (Nka) och Socialstyrelsen 
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