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SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN

attre 6vergang till vuxensjukvard S
or unga med funktionsnedsattning

Vidgledning for regionernas verksamhetsutveckling mot en mer
samordnad, kunskapsbaserad och jamlik vard

Moter manga vardgivare

Personer med funktionsnedsattning har
som grupp okad risk for ohalsa. Ett flertal
aktorer kan vara involverade i varden.
Overgangen fran barn- till vuxensjukvard
upplevs som sarskilt svar.

Vagledningens innehall

* kartlaggning av hur 6vergangen fungerar i Sverige
* forskning och internationella riktlinjer
* goda exempel pa personcentrerat arbetssatt

* framgangsfaktorer for en god och saker 6vergang
e checklista for vardgivare
* behov av kunskapsstod och kompetensutveckling

Vagledningen har tagits fram av en nationell
arbetsgrupp pa uppdrag av Nationellt
programomrade (NPO) rehabilitering, habilitering
och forsakringsmedicin.

Framgangsfaktorer

Tidig planering av overgangen till
vuxensjukvard

Kunskap hos ungdomen om
funktionsnedsattningen och behov
av vard och stod
Koordinator/samordnare som foljer
patienten under hela processen
Dokumenterad overenskommelse
gallande overgangen och
vuxensjukvarden som inkluderar:
* Individuell vardplan
* Fast vardkontakt i relevanta
vardverksamheter
* Fast lakarkontakt i primarvarden
och relevant specialistverksamhet
SIP vid behov av samordning av
regionala och kommunala insatser
Skriftlig epikris/slutanteckning fran
barnsjukvarden
Skriftlig remiss till mottagande
vardverksamheter i vuxensjukvarden
Gemensamt mote/patientbesok for
barn- och vuxensjukvard vid behov

Vagledningen och mer information

pa webbplatsen Kunskapsstyrning halso- och sjukvard @
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