
                                               
 

 

 

Preliminärt program – Beardslee inspirationsdag 11 maj 2023 i Skellefteå 

 
 
08.30 - 09.00  Kaffe och registrering 
 
09.00 - 09.10  Välkommen! 
 
09.10 - 09.25  Kort presentation av Beardslees familjeintervention (BFI).  

Hannele Renberg, pionjär och utbildare i BFI 
 
09.30 - 11.00  Förälderns kommunikation med sina barn om sin sjukdom – och hur kan vi bistå?  

Charlotte Oja, läkare, specialist i allmänmedicin, PhD/Med Dr, Karolinska Institutet 
och Nationellt kompetenscentrum anhöriga 

 
11.00 - 12.00  Lokala exempel 

✓ BFI på palliativa enheten i Skellefteå 
Lova Torstensson och Victoria   Backman 

✓ Barnorienterade samtal på Psykiatriska kliniken i Skellefteå 
Charlotte Holmbom 

✓ BFI på MBT-teamet 
Camilla Enstrand och Olov Öhman 

 
12.00 -13.00  Lunch på egen hand 
 
13.00 - 14.00  Utvärdering av förebyggande insatser riktade till barn som har en förälder med 

depression, ångest eller bipolär sjukdom 
Lina Wirehag Nordh, legitimerad psykolog och doktorand vid Psykologiska 
institutionen vid Göteborgs universitet 

 
14.00 - 14.30  Kaffe 
 
14.30 - 15.30  Family Talk: An Update and New Directions (via länk) 

Tracy Gladstone, Associate Professor of Behavioral and Social Sciences, Brown 
University. Även William Beardslee, Professor of Child Psychiatry, Harvard 
University, medverkar 

 
15.30 - 15.45  Avslutning 
 
16.00  Föreningens årsmöte                                                                                                             

 


