
Flerfunktionsnedsättning

Nödvändigt att definiera gruppen

- forskning, kvalitetsuppföljning mm

Är det en användbar term? 

Är den känd? Kan termen misstolkas? 

Inkluderar den rätt grupp? 

Vem bör definiera den?

Flerfunktionsnedsättning, FFN, är inte
detsamma som flera funktionsnedsättningar
Socialstyrelsen tillsatte en arbetsgrupp maj 2019



Flerfunktionsnedsättning

många remissvar
- kombination av flera stora 
funktionsnedsättningar varav en avser den 
intellektuella förmågan”. 

- en hjärnskada är vanligen grunden och påverkar 
flera olika funktioner; motorik, kognitiv förmåga, syn 
och hörsel – men inte nödvändigtvis alla dessa. 

-olika hälsoproblem så som epilepsi, smärta, 
andningssvårigheter, sömnsvårigheter –

- svårighetsgraden bör framgå……svår IF



Följd av tidig hjärnskada

• Svårt med motoriken

– Grovmotorik, finmotorik, munmotorik, koordination och 
balans….

• Svårt att uppfatta information

– Perception från syn, hörsel, känsel, proprioception, lukt, 
smak…….

• Svårt att bearbeta och lagra  information och intryck

– även från syn och hörsel

• Svårt att lära och dra konsekvenser av erfarenheter

– Intellektuell funktionsnedsättning - IF



Följd av tidig hjärnskada…

Kan också innebära bl.a:

•Kommunikationssvårigheter 

•Epilepsi

•Ät- och sväljsvårigheter

•Andningsproblem

•CVI - hjärnsynskada 

•Skelning

•Smärta

•Sömnsvårigheter

•Autism

•ADHD



Flerfunktionsnedsättning

1. Svårt med viljemässig motorik 

– Motsvarande GMFCS IV –V 

2. Intellektuell funktionsnedsättning

– svår eller mycket svår enligt DSM 5

3. Svårt att kommunicera 

4. Medicinska problem, sensoriska  

5. FFN - behov av andra personer …

Kvalificerad omvårdnad i vardagen 



FFN
Flerfunktionsnedsättning

motsvarar 

PIMD

Profound Intellectual and Multiple Disability

Socialstyrelsen funderar vidare på 
definition av termen 24 april


