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Bra att téanka pa!



Nka
Digital samtalsgrupp

Bra att tanka pa!

e Syftet med gruppen

* Oppen eller sluten grupp
* Antal deltagare

e Tid

* Paus

e Utvardering
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Digital samtalsgrupp

* |nnan: Bra att ténka pa!

* Erbjud en fortraff i det digitala verktyget for "korridorsnack”
e Skicka inbjudningslank

* Planering av traff; vem gor vad av er som ledare?

* Ta upp dokumenten som ska visas pa datorn

 Under
* Logga in och 6ppna motet ca 15 minuter innan gruppen startar
* Inledning — och avslutande runda

e Vem gor vad?

e Pauser
 Avslut av motet
e Efter

e Skicka ut evdokument
* Summering av traffen (endast for dig/er som ledare)
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* Anmalningsskyldighet G ru p p reg‘e r

° Tystnadslofte Bra att tanka pél

* Inga skarmbilder

* Ingen inspelning

* Anvand kamera

* Deltaialla moéten —vid férhinder meddelal
* Alla ska fa chans att prata

* Ratt att vara tyst

* Alla kanslor ar ok

* Om att ge varandra respons

 Om att fa ordet

* Om upplagget for samtalet
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Samtalsledarens roll

Bra att téanka pa!

* Fordela ordet

* Se till att alla som vill prata far utrymme

* Var inte radd for om det ibland blir tyst

* Var beredd pa “digital stelhet” och ha tankar/fragor i beredskap
* Anvand kameran

* Hoérlurar

e Tittain i kameran for 6gonkontakt

* Bjud pa dig sjalv (personligt-privat)
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Samtalsledarens roll

Bra att téanka pa!

e Garna tva samtalsledare

 Bestam rollerna. Vem inleder? Vem avslutar? Ska nagon fora
anteckningar? Vem har ansvar for eventuellt presentation av tema,
film, dokument? Teknisk support? Sarskild uppmarksamhet pa
deltagarna?

* Prataihop er innan och efter varje traff. Summera hur traffen gick.

e Atttanka pa om du ar sjalv som samtalsledare



